
 

  اگزیستانسیالیستی هایاندیشه پیرامون تطبیقی  زندگی«؛ مطالعه معنای و زبان »هنر،

 هنر  و ادبیات  با ارتباط در هایدگر و سارتر

 

 چکیده 

  های ارزش تا شد باعث و گذاشته   تأثیر هرزمانی از بیش مدرن، انسان جان و روح بر معناییبی و یأس تجدد،  دوران در

.  بدهند  دست  از  را  خود  معنای  و  شده  ارزشبی  کرد،می  نگاه  متعالی  هایارزش  چشم  به  آن  به  همیشه  بشر  که  اخلاقی

  و  یافت   دوچندان  اهمیت  زندگی،  در  معنا  اهمیت  و  نقش   انکارناپذیر  ضرورت  تبیین  و  بررسی  رفتهرفته  بنابراین

  ماهیت  واسطۀبه  اگزیستانسیالیست   فیلسوفان   میان،  این  در .  نمایند  نظر  عطف   آن  به  تا  داشت  آن  بر  را   اندیشمندان

  بررسی   ضمن   تطبیقی،  و   توصیفی   روش   به  تا   است   شده  تلاش  پژوهش  این  در .  کردند  بیشتری  توجه  آن   به  مسأله،

  در   هنر  نقش  طریق  از  امروز،   بشر  مسئلۀ زیستی   ترینمهم  به  اگزیستانسیالیسم،   فلسفۀ   با  ادبیات   و  هنر   بین  نسبت

  های ارزش  ساختن  برای  راهنمایی  همچون  تواندمی  ادبیات  آن  در   که   رویکردی .  شود  داده  پاسخ  زندگی،   به  معنابخشی

  نقش   شعر،   هایدگر،  منظر  از   و   نثر  سارتر،  منظر   از   که   دید   خواهیم   نتیجه  در .  کند  عمل  معنا،  ساختن   آن  متعاقب   و  نو

 بر  را   جهان   خود،   آشکارکنندگی    منش  با   تواندمی  ادبیات   چراکه   کنند؛می  ایفا   زندگی   به  معنابخشی   در  انکارناپذیری 

  و   هنری   اثر  بین   ارتباط   زمینۀ   در  که   است   برقرار   تنگاتنگی   ارتباط   التزام   و  هنر   بین   منظر  این  از   و  کند   آشکار   ها انسان

 .رسدمی تکامل به مخاطب  به  معنابخشی با  نهایت  در  و شده آغاز هنرمند

 پژوهش: اهداف 

 معاصر. انسان زندگی  به بخشیدن معنا  در  ادبیات و هنر  نقش . بررسی1

 .اخلاق با  ادبیات و هنر  میان نسبت . آشکارسازی2

 الات پژوهش: ؤس

 دارد؟  وجود اخلاق و ادبیات  میان ای. چه رابطه1

 باشد؟  مؤثر معناداری  در تواندچگونه می زیبایی  و هنر .2

 

 هایدگر. اگزیستانسیالیسم، هنر، زبان، معنای زندگی، سارتر و ها:کلیدواژه

 

 

 

 

 



 مقدمه 

عصر جدید، باعث شده است که معنای زندگی به مفهوم سنتی که از    ۀ شدسالارانه و مدیریتزندگی در جهان دیوان

گرفت، معنای خویش را از دست بدهد و به ناگزیر هر کس به دنبال راه و  ذات قداست و مطلق الهی سرچشمه می

،  علم و بینش  منطق  دکارتی، همه چیزی رفتار و منش خود باشد. در عصر جدید  رسمی فردی برای خلقیات و شیوه

کرد،  های ماوراء عقلی و فضایل خدایی نگاه میحتی مقدسات و اصول اخلاقی را که انسان همیشه به آن به چشم ارزش

ای از قداست قرار داشت به روی  وتحلیل قرار داد و حتی انسانی را که همیشه در هالهمانند اشیاء مادی مورد تجزیه

دگرگونی روحی و فکری و تحول و چرخش    واسطۀ این. بنابراین بهتخته تشریح نهاده و آن را تجزیه و ارزیابی کرد

   کند. میمیل  پوچیگذاری جمعی استوار نیست و به بر هیچ قطعیت ارزش دیگر  های انسانی، جهان عمیق ارزش

های روانپزشکی  ترین چالشپوچی زندگی یک پدیدۀ بسیار وسیع و شناخته شده در زندگی امروزی است. از عمده

شود،  حوصلگی ظاهر میگیرد این پوچی درونی که به صورت ملالت و بیی است که از پوچی درونی نشأت میخلاءا

یادآور این گفتۀ شوپنهاور است که »انسان برای ابد محکوم است که میان دو قطب متضاد  پریشانی و اضطراب از یک  

انسان درگیر بحران پوچی در عصر    ، رواز این  .(127:  1398سو و اندوه و رنج از سوی دیگر در کشش باشد« )فرانکل:  

جهت راهی برای تسکین دردهای خویش یافته و زندگی    جدید درصدد یافتن معنایی برای زندگی خویش است تا از این

غرق در پوچی را تاب بیاورد. این حقیقت باعث شده است تا فیلسوفان و متفکران بسیاری در مکاتب فکری مختلف  

های گوناگون همچون شعر، نثر، رساله در این ارتباط بیندیشند. در این  همچون فلسفه، ادبیات، روانشناسی و به صورت

(، بیشتر از دیگر متفکران و فلاسفه و با رویکردهای متفاوت،  Existentialismفیلسوفان اگزیستانسیالیسم )  ،میان

داده قرار  ارزیابی  و  تحلیل  مورد  را  مسئله  معنا  این  بدون  زندگی  آیا  که  است  این  فیلسوفان  این  اصلی  پرسش  اند. 

نج ارزش زیستن دارد یا خیر؟ و اگر پاسخ آری است، آیا برای  آوردنی است یا خیر؟ آیا اصلاً زندگی توأم با درد و رتاب

توان  هایی میکردنی است به چه روشکردنی؟ و اگر جعلکردنی است یا جعلاین معنا کشف  زیستن نیاز به معنا داریم؟

فتن از امر انسانی  تواند با سخن گتواند روشی برای جعل معنا باشد؟ آیا ادبیات میآن را جعل کرد؟ آیا هنر و ادبیات می

های گفتمانی در اختیار ما قرار بدهد و  ی دیگر حوزهو انضمامی،  فراغت خوشایندی را از جدّ و جهدهای بیگانه کننده

 در قلب این انفجار عظیم علمی، معنایی را به بشریت پیشکش کند؟  

کتاباگزیستانسیالیست و  خود  مکتوبات  در  هها  با  ارتباط  در  که  بسیاری  بیهای  و  نگاشتهستی  تلاش  معنایی  اند، 

  ( Jean Paul Sartre)پل سارتر  ( و ژانMartin Heidegger)مارتین هایدگر  ها پاسخ دهند.  اند به این پرسشنموده

شان از جایگاه مهمی  های اگزیستانسیالیستی باشند که اندیشهترین و تأثیرگذارترین فیلسوفان قرن بیستم میاز بزرگ

انسان و معنای زندگی او را از طریق نقش هنر در    ۀاین دو متفکر در آثارشان دغدغدر تفکر معاصر برخوردار است.  

اند تا با رجوع به زبان و متعاقب آن ادبیات به فضای  ها تلاش کردهاند، آنمعنابخشی به زندگی مورد بررسی قرار داده

کنند تا راهی برای معنا  ای درگیر این فضا  ها را به شکل سازندهو آن  اندیشیدن دادهحضور و    ۀ ذهنی مخاطب اجاز

نگرش ما را به زندگی تغییر بدهند و درک خودشان و ما را از معنای    ۀآن شیو  ۀبخشیدن به زندگی بیابند و در زیر سای

ش است که از منظر سارتر و هایدگر  پرس  زندگی عمق ببخشند. با این ملاحظه هدف نهایی این پژوهش پاسخ به این

معنا یاری رسانیم و بدین شیوه،   ۀ ها در عمق بخشیدن به درک مسئلتوانیم به کمک هنر )ادبیات( به انسانچگونه می

 زیستن سازیم؟   ۀشان شایستزندگی را برای



تحریر در نیامده است لذا در  بررسی پیشینۀ پژوهش حاکی از این است که تاکنون اثر مستقلی با این عنوان به رشتۀ  

 ای به رشتۀ تحریر درآمده است. های منابع کتابخانهپژوهش که به روش توصیفی و تحلیلی و با تکیه بر داده

 گیری نتیجه 

داده  کنیم. عصری که در آن اخلاقیات به مفهوم سنتی کلمه ارزش خود را از دست  ما در عصر فردگرایی زندگی می

هایش بسازد. پس فرد ناگزیر از آزادی و  ها و کنشهایش را براساس انتخابکس خود باید ارزشهر    ،رواست. از این

این   از  و  است  انتخاب  آن  انتخابمتعاقب  مسئولیت  باید  این  جهت  بار  سنگینی  درازمدت  در  اما  بپذیرد؛  را  هایش 

  ۀ . همین امر زمینه را برای ایجاد فلسف دهدمعنایی سوق میکند که فرد را به بیمسئولیت چنان بر دوش او سنگینی می

صورت ملموس  ای از زیستن است، فراهم کرده است. این فیلسوفان با درک امور انتزاعی بهاگزیستانسیالیسم که شیوه

آورند.  جای آثار فلسفی و نظری صرف در قالب آثار هنری و ادبیات به بیان و نمایش درمیهایشان را بهبیشتر، اندیشه

معنایی در عصر جدید، بر این اعتقاد هستند  عنوان دو متفکر اگزیستانسیالیست با تأکید بر پوچی و بیهایدگر به  سارتر و

ها این عمل آفرینش را در ارتباط با هنر قابل  های نو برای زندگی بیافرینند. آنها، خود باید به ناگزیر ارزشکه انسان

هنری    ۀترین رسانها، محبوبسارتر و هایدگر زبان به علت سر و کار داشتن با دلالتدانند. به زعم  تفسیر و تبیین می

اند. با این تفاوت که منظور ساتر  ها از ادبیات برای کاربست مفاهیم فلسفی مورد نظرشان بهره گرفتهرو آناست؛ از این

شدن منش آشکارکنندگی برای ادبیات، بر این  ها با قائل  باشد. آناز ادبیات، نثر و منظور هایدگر از ادبیات، شعر می

کنش    ، روها نمایاند. از اینتوان جهان را بر مخاطب آشکار کرد و حقیقت را به آنعقیده هستند که به کمک ادبیات می

تری از مسئولیت  های اخلاقی نقش محوری در انتقال درک هوشمندانهیک کنش فردی در ارتباط با ارزش  ۀمثابهنری به

را عهدهاخلا برقرار است که در زمیندار میقی  تنگاتنگ  ارتباطی  التزام،  و  بین هنر  این منظر  از  بین    ۀشود.  ارتباط 

سارتر و هایدگر برای معنابخشی به زندگی به هنر    ،هنرمند و اثر هنری و مخاطب قابل درک و دریافت است. در نتیجه

کنند که  یک الگوی هنری قابل تعمیم و بازیابی در هنر امروز یاد می  ۀبمثاها از هنر یونانی )تراژدی( بهبرند. آنپناه می

 توان دنیای واقعی را براساس الگوی کهن، از نو آفرید و به زندگی معنا بخشید. با استفاده از آن می
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